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SAVANORISKOS VEIKLOS ATASKAITA 2025 M.

Socialinés globos centro ,Vija" 2025 mety savanoriskos veiklos ataskaitoje
atsispindi kryptingas ir nuoseklus savanoriskos veiklos idéjos puoseléjimas jstaigoje
siekiant stiprinti bendruomeniskuma, tarpusavio rysius ir socialine atsakomybe.

Savanoriy veikla po truputj tampa svarbia pagalbos, jtraukties ir zmogiskojo
rySio forma, leidzianti gerinti paslaugy gaveéjy gyvenimo kokybe, stiprinti darbuotojy
veiklg ir auginti visuomenés sgmoninguma.

Savanoriskos veiklos ataskaitoje pristatomos turimos savanoriskos veiklos
akreditacijos, savanoriai, juy veiklos sritys ir atliekamos veiklos, apzvelgiamos
igyvendintos iniciatyvos. Ataskaitoje atsispindi savanoriy, darbuotojy ir paslaugy gavéjy
patirtys bei poZilriai | savanoryste. Si ataskaita apibendrina 2025 mety savanori$kos
veiklos rezultatus ir atspindi savanorystés augimo kryptis bei uzdavinius ateinantiems

metams.
SAVANORISKOS VEIKLOS AKREDITACIJOS

Savanoriskos veiklos akreditacijos yra svarbus jstaigos patikimumo, kokybés
ir atvirumo visuomenei zenklas. Jos patvirtina, kad jstaiga atitinka nustatytus
savanoriskos veiklos organizavimo standartus, geba uztikrinti saugia, prasmingq ir
abipusiai naudingg savanorystés patirtj savanoriams ir paslaugy gavéjams.

Akreditacijos suteikia galimybe |staigai dalyvauti nacionalinése ir
tarptautinése programose, pritraukti savanorius, stiprinti veikly kokybe bei jnesti naujy
idéjy ir patirc¢iy. Savanorysté prisideda prie paslaugy gavéjy gerovés, mazina
darbuotojy kravj, stiprina rysSius su bendruomene ir kuria ilgalaike socialine verte,
ugdant solidaruma, pilietiSkuma_ ir savanorystés kultiirg jstaigoje.

Turimos akreditacijos:

Jaunimo savanoriska tarnyba (JST).
°@.. Nuo 2025 m. balandzio 4 d. Socialinés globos centro ,Vija“ padaliniai,
@O veikiantys adresu Apuolés g. 44, yra akredituoti Jaunimo savanoriskos

tarnybos programai. Istaiga gali priimti 3 savanorius vienu metu.



Europos solidarumo korpusas (ESK).
EUROPOS 2020 m. lapkri¢io 26 d. jstaigai suteiktas Kokybés Zzenklas
SOLIDARUMO .
KORPUSAS Nr. 2020-1-LT02-ESC52-007082. Sis Zenklas suteikia teise jstaigai

priimti 4 tarptautinius savanorius vienu metu.

ILGALAIKIU SAVANORIU SKAICIUS ISTAIGOJE

Ilgalaikiy savanoriy skaiCius jstaigoje yra svarbus rodiklis, atspindintis
savanorystés testinumg ir stabiluma. Ilgiau savanoriaujantys asmenys geriau pazjsta
paslaugy gavéjy poreikius, jstaigos veiklos specifikg ir tampa reikSminga kasdienés
veiklos dalimi, uztikrinancia nuoseklig pagalba.

Per 2025 metus jstaigoje buvo 13 savanoriy: 3 vyrai ir 10 motery. IS jy:

v 2 ESK (tarptautinés) savanorés;

v 1 savanoré pagal JST programg;

v' 3 savanoriai — buve arba esami jstaigos darbuotojai;

v' 7 asmenys kreipési savarankiskai arba atsiliepé | jstaigos kvietimus
savanoriauti.

Sie skai¢iai rodo jstaigoje formuojama jvairialype savanorystés praktika.
Savanoriai jsitraukia skirtingais keliais — per nacionalines ir tarptautines programas, per
vidinj rysj su jstaiga ar savarankiskai, atsiliepdami j kvietimus savanoriauti. Tai atspindi

jstaigos matomumg bendruomenéje ir pastangas pritraukti savanorius.
SAVANORYSTES VIETOS

Socialinés globos centro ,Vija" veiklos specifika pasizymi placiu paslaugy
spektru ir dideliu struktdriniy padaliniy tinklu, iSsidésciusiu skirtingose Kauno miesto
vietose. Toks organizacinis iSsidéstymas sudaro palankias salygas savanoriams
isitraukti j jvairias veiklas.

Platus veikly pasirinkimas leidzia savanoriams pasirinkti tinkamiausig
isitraukimo forma pagal interesus, galimybes ir gyvenamaja vietq.

2025 m. savanoriai veiklg vykdé Siuose padaliniuose:

v' Specializuotos slaugos ir globos padalinyje
v' Socialinés globos padalinyje

v" Dienos socialinés globos padalinyje

v' Asmens sveikatos priezilros padalinyje

v' Bendruomenéje (grupinio gyvenimo namuose, Seiminiuose namuose):

Kaimelées g., Bivyliy g., Igulos g.




SAVANORIU ATLIEKAMOS VEIKLOS

Savanoriai aktyviai jsitrauké ir dalyvavo jstaigos specialisty (uzimtumo,
psichologo ergoterapijos, Kkineziterapijos) organizuojamose grupinése ir (ar)
individualiose veiklose:

v" maisto ruosos,
sporto,
rankdarbiy ir kitose kurybinése veiklose,

teiké pagalbg individualiy ergoterapijos uzsiémimy metu,

SRR NN

prisidéjo prie meno terapijos sesijy.

Savanoriy pagalba buvo naudinga atliepiant individualius paslaugy gavéjy
poreikius (lydéjimas pasivaiksciojimy ar isvyky metu, bendravimas, pagalba kasdienése
veiklose).

Savanoriai turéjo galimybe jgyvendinti individualius projektus. JST savanoré
parengé ir jgyvendino individualy veiklos projektg - sensorinj uzsiémimg dienos centre.
ESK savanoreé parengé ir pristaté pristatyma apie Turkijg bei kartu su paslaugy gavéjais

gamino tradicinius turkiskus patiekalus.
PASLAUGU GAVEJUY SAVANORYSTE

Paslaugy gavéjy jtraukimas | savanoriskg veiklg yra aktuali ir reikSminga
socialinés globos praktikos kryptis, skatinanti jgalinima, aktyvy dalyvavimg ir socialine
jtrauktj. Suteikiant paslaugy gavéjams galimybe savanoriauti, jie tampa ne tik pagalbos
gavéjais, bet ir aktyviais bendruomenés nariais, galinCiais prisidéti prie kity gerovés.

INICIATYVA ,KARTY DRAUGYSTE". Sig iniciatyva jgyvendino merginos,
gyvenancios grupinio gyvenimo namuose (Vésos g.). Jos, kartu su darbuotojais
sugalvojo ir jgyvendino idéjg - skirti savanorystés dieng seneliy globos namuose. 2025
m. geguzés 27 d. merginos lankési gyvenimo namuose , Perpetuus" Klausuciuose, kur
gyvena garbaus amziaus senjorai. Merginos aktyviai jsitrauké | kasdienes veiklas:
padéjo senjorams iSeiti | lauka, talkino piety metu, kartu leido laikg drusky kambaryje,
klausési Klausuciy istorijos pasakojimo, prie bendro vaiSiy stalo dalijosi pasakojimais
apie savo gyvenima, veiklas ir pomeégius. Iniciatyva pavadinta ,Karty draugystée"
simbolizuoja abipuse naudgq - senjorams tai bendravimo laikas, o merginoms -

galimybeé patirti savanorystés prasme ir stiprinti pasitikéjima savimi.




DARBUOTOJU IR PASLAUGU GAVEJY SAVANORYSTE MAISTO BANKO AKCIJOJE

Istaiga ne vienerius metus aktyviai dalyvauja ,Maisto banko™ akcijose.
Palaikydami Sios iniciatyvos idéjq ir prisidedame prie socialinés atsakomybés stiprinimo
bendruomenéje. Mums svarbi ne tik surinkta parama, bet ir galimybé telkti Zmones
bendram tikslui, skatinti savanoryste bei kurti prasmingg naudg organizacijai ir tiems,
kuriems pagalba yra reikalingiausia.

2025 m. vyko 2 ,Maisto banko akcijos":

v' pavasario (geguzés 9-10 d.) - akcijoje dalyvavo 25 savanoriai,

v’ Ziemos (gruodzio 12-13 d.) - akcijoje dalyvavo 23 savanoriai.

Siose akcijose aktyviai dalyvauja ne tik darbuotojai, bet ir paslaugy gavéjai,
kurie, savanoriaudami kartu, tampa lygiaverciais bendruomenés nariais ir patiria
prasmingg jsitraukima.

Darbuotojy ir paslaugy gavejy savanorysté tokiose akcijose kaip ,Maisto
bankas" per asmeninj sitraukima stiprina organizacijos vertybinj pagrindg, tarpusavio
rysj ir socialine atsakomybe. Bendras savanoriavimas skatina savanorystés kultlirg,
ugdo solidarumg, telkia Zmones bendram tikslui ir kuria pozityvy pavyzdj visuomenei,

leidziant visiems dalyviams patirti savo veiklos prasme.
IVERTINIMAS UZ SAVANORYSTES IDEJUY IGYVENDINIMA

Gruodzio 5 d. Kaune buvo paminéta Tarptautiné savanoriy diena, kuri
pasaulyje Siemet buvo Svendiama jau 40-3jj karta. 2025 metais savanoriai ir
organizacijos buvo apdovanoti 12 kategorijy. Renginj organizavo Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministerija, VSI ,SAVA visiems" ir Jaunimo reikaly
agentura.

Nominacijai ,JTRAUKI iniciatyva"“ - uz jvairovés puoseléjimg savanorystéje
- jteikta jstaigos socialinei darbuotojai Sigitai Urbonaitei. Tai reikSmingas pripazinimas
jos ilgameciam ir nuosekliam darbui savanorystés srityje. Sigita iS savo asmeninés
iniciatyvos atnesé savanorystés idéjq | Socialinés globos centro ,Vija" grupinio gyvenimo
namus ir émési Sios misijos matydama, kad savanorysté gali tapti realiu bGdu mazinti
socialine atskirtj ir stiprinti asmeny su intelekto negalia rysj su visuomene. Sigita
savanoryste mato kaip iStekliy, kuris padeda Zzmonéms su sunkia negalia tapti

bendruomenés dalimi.




MINTYS APIE SAVANORYSTE

~Manau, kad kiekvienas
turime skirti bent Siek tiek
savo laisvo laiko visuomenei,
neatlygintinai. Savo
pavyzdziu noriu mokyti ir
savo vaikus, manau kad
geresnis rytojus prasideda
nuo kiekvieno masy
atliekamy veiksmuy.®

Savanoriai

,Man savanoryste yra vertinga
patirtis, kuri padeda mano
blsimame profesiniame kelyje ir
leidZia pozityviai prisidéti tiek
prie saves, tiek prie kity. |staigoje
ismokau priimti skirtumus kaip
natdralig dalj, bendrauti su
jvairiais Zmonémis, rasti bendrg
kalbga ir geriau suprasti Zmoniy
su negalia poreikius.®

L1550kis yra kita kalba,
kultdra, tada sunkiau
suprantame vieni kitus ir
gaunasi nesusikalbejimas.
Svarbiausia savanoris turi
tikrai noreti savanoriauti.”

,Savanoriauti nusprendziau tam,
kad galéciau pasidalinti savo
laisvu laiku su tais, kuriems tai
gali bati naudinga. Manau, kad
kiekvienas turime skirti bent Siek
tiek savo laisvo laiko visuomenei,
neatlygintinai. Savo pavyzdziu
noriu mokyti ir savo vaikus,
manau kad geresnis rytojus
prasideda nuo kiekvieno masy
atliekamy veiksmuy.”

Darbuotojal

,Patinka, padeda
kirpti popieriy, Zaisti
zaidimus, draugauja.
Kai savanore ateina |

dienos centrg, tai su ja
pasisveikinu "Hello!"

Paslaugy gavejai

LLabai dZiaugiuosi kiekvienu
nors trumpam prisijungusiu
savanoriu. Nes tai galimybé nesti
Zinute apie mdsy organizacijg ir
tai ka darom. O gyventojams tai
kasdienybes pajvairinimas, naujy
veikly pabandymas,
darbuotojams tai dazniausiai
pagalba kasdieniuose darbuose.”

Savanorysté jstaigoje yra augantis procesas, reikalaujantis laiko, pastangy ir nuoseklaus
darbo. Ne viskas vyksta lengvai, taciau savanoriy, darbuotojy ir paslaugy gaveéjy

isitraukimas rodo, kad savanorysteé gali tapti prasminga kasdienybés dalimi.




